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SEGURIDAD Y
SALUD EN EL

TRABAJO

PRESENTACION

Todas las empresas a nivel nacional (mypes no mypes), de cualquier sector econémico, deben brindar minimo
04 capacitaciones, en materia de Seguridad y Salud en el Trabajo a todos sus trabajadores.

La Superintendencia Nacional de Fiscalizacion Laboral - SUNAFIL, ha desarrollado una labor de revisién en
investigacion previa para las declaraciones de la existencia del Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo o del
Supervisor de Seguridad y Salud en el Trabajo, segun corresponda de acuerdo a la Planilla Electrénica, de
conformidad con la Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo y su Reglamento; permitiendo a los
empleadores y los trabajadores reconocer los riesgos que pudieran presentarse y establecer libremente niveles
de proteccidén que mejoren lo previsto en la Ley debiendo estar enfocadas a formar a los trabajadores en la
prevencion de riesgos laborales y asi evitar los accidentes en los ambientes de trabajo.

Nuestra capacitacion en COLAE cubre la obligacidn legal de capacitacion anual que requiera la ley de seguridad
y salud en el trabajo, asi como su reglamento, que es de aplicacidn obligatoria a todas las empresas del pals; ya
que deben implementar un Sistema de Gestién de Seguridad y Salud en sus organizaciones que en la actualidad
vienen siendo auditado permanente mente por la Superintendencia Nacional de fiscalizaciéon Laboral- SUNAFIL

DIRIGIDO A:

Gerentes, Administradores, Supervisores de Seguridad y Salud, Miembros del Comité de
Seguridad y Salud en el Trabajo, Empresarios, Médicos Ocupacionales, Responsables de SST,
Profesionales, Bachilleres y Técnicos cuyas labores estdn relacionadas con las dreas de
prevencidn de riesgos laborales, seguridad industrial, salud ocupacional, consultorias y

provision de servicios en general.
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Cumple con las exigencias
de la Superintendencia
Nacional de
Fiscalizacion Laboral
SUNAFIL

BENEFICIOS AL PARTICIPANTE

Los participantes recibirdn la Certificacion digital (04) certificados, emitida por la Corporacién Latinoamericana de

Entrenamiento por un total de 32 horas lectivas.
Plana docente de primer nivel constituida por un profesional con amplia trayectoria y experiencia en el tema

Plataforma virtual COLAE TECH a tu disposicion donde podras encontrar el material del programa, asi como
todas las sesiones desarrolladas para poder volver a visualizarlas, disponible las 24 horas del dia.

Modelo académico de convergencia metodoldgica: Ha sido disefiado con un modelo académico exclusivo,
teniendo el propdsito de contribuir en la mejora del desempefio laboral del profesional, generando un proceso

formativo significativo que considere las necesidades del mercado laboral.

NUESTRA TRAYECTORIA

Contamos con:

+1000

Instituciones publicas y
privadas capacitados

+00 000

Egresados incorporados
al mercado industrial

-14

Anos en el mercado
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04 CURSOS
OBLIGATORIOS

CURSO 01

GESTION DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO DE ACUERDO A LA LEY 29783 Y SU
REGLAMENTO.

¢ Sistema de Gestién de la Seguridad y Salud en el Trabajo
¢ Politica del Sistema de Gestidn de la Seguridad y Salud en el Trabajo
e QOrganizacion del Sistema de Gestién de la Seguridad y Salud en el Trabajo
- Registros del Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo
- Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo
- Reglamento Interno de Seguridad y Salud en el Trabajo
- Responsabilidades del Empleador dentro del SGSST
¢ Planificacidon y Aplicacion del Sistema de Gestién de la Seguridad y Salud
en el Trabajo
e Evaluacion del Sistema de Gestidn de la Seguridad y Salud en el Trabajo
- Procedimiento de evaluacion
- Investigacién de Accidentes , Enfermedades Ocupacionales e Incidentes
- Auditorias del Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo
¢ Vigilancia del Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo
e Derecho y Obligaciones del Empleador
e Derecho y Obligaciones de los Trabajadores
e Informacién de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Ocupacionales
e Decretos Supremos de urgencia:
- D.S. 020-2019-TR
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CURSO 02

IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION DE
RIESGOS Y MEDIDAS DE CONTROL - IPERC.

e Objetivo y Concepto Generales
e Conceptoy ejemplos de Peligro
e Conceptoy ejemplos de Riesgo
¢ Tipos vy calificacion de Peligros

e Tipos y clasificacion de Riesgos

04 CURSOS
OBLIGATORIOS

e Esquema del Proceso del IPERC

e |dentificacion de Peligros

e Evaluacion del Riesgo

e Valoracion del Riesgo

¢ Riesgo Residual

e Mapa de Riesgos

e Matriz de Evaluacién del Riesgo y Proceso del IPERC
e Documentacién y aplicacién de los tipos del IPERC

e Decreto Supremo de Urgencia: D.S 002-2020-TR

MATRIZ DE EVALUACION DE RIESGOS
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04 CURSOS
OBLIGATORIOS

CURSO 03
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INSPECCIONES DE SEGURIDAD

Objetivo y Conceptos Generales

Importancia, Funciones y Responsabilidades de los Inspectores
Clases de Inspecciones Planeadas de Seguridad y Salud en el Trabajo
Clasificacién de Inspecciones Planeadas de Seguridad y Salud en el
Trabajo

Planificacién de las Inspecciones Planeadas de Seguridad y Salud en
el Trabajo

Método de la Inspeccion

Proceso de la Inspeccién de Seguridad

Herramientas de la Inspeccion de Seguridad

Informe de las Inspecciones de Seguridad y Salud en el Trabajo
Registros de Inspeccion de Seguridad

Inspecciones en Zonas de Riesgos

CURSO 04

TAREAS DE ALTO RIESGO

Normatividad Legal Vigente para Trabajos en Altura:

Norma Técnica G50 DS No. 042-F, Reglamento de Seguridad Industrial.
Sistema de Prevencién y Detencidn de Caidas, Anclaje, Lineas de Anclaje,
Lineas de vida, Arnés de Seguridad

Equipos de proteccion personal.

Fundamentos de Seguridad para Trabajos en Altura.

Sistema de Seguridad para Escaleras y Andamios
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ROBERTO TALLEDO VILELA
DOCENTE INTERNACIONAL

Ingeniero de Minas Colegiado, Especialista en Gerencia de Seguridad e Higiene en el Trabajo y

NUESTRO
DOCENTE

T Especialista en la Normativas Ambientales Mineras, con +21 afios de experiencia en Seguridad,

I

Salud Ocupacional y Medio Ambiente en Exploraciones y Operaciones Mineras, Tajo abierto y
Subterrénea, Industria de la Construccién y Gaseoductos. Especialista en los Sistemas de Gestidn
de Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente alineados a las normas internacionales
ISO 9001, ISO 14001 y OSHAS 18001 (actual ISO 45001). Experiencia internacional y amplio
conocimiento de la normativa legal vigente en materia de Seguridad, Salud Ocupacional y Medio
Ambiente en Perd, Uruguay, Brasil, Chile y Colombia, en Mineria y Construccion.
Ha sido Gerente de Seguridad y Salud Ocupacional en la empresa Minera OROSUR MINING INC,
con Operaciones Mineras open pit, underground and exploration en los paises de Uruguay, Chile
y Brasil, desde 2007 a junio 2013 (+06 afios), con +1200 personas. Ha sido Gerente de Seguridad,
Salud Ocupacional y Medio Ambiente de la Empresa Minera SHOUGANG HIERRO PERU SAA, desde
mayo 2014 hasta julio 2018 (+05 afios), con +7000 personas. Expositor Internacional Latinoamericano
del Sistema de Gestion de Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente (Brasil, Uruguay, Paraguay

y Peru). Actualmente es Consultor Senior Internacional y Auditor del Sistema de Gestion de
Seguridad y Salud en el Trabajo autorizado por el Ministerio de Trabajo
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Horarios flexibles y
compatibles

Las clases se desarrollan en horarios
de estudio flexible y compatible con
las actividades de nuestros alumnos.

Calidad de la plana docente ‘ Aula Virtual

Clases y talleres virtuales

Permitiendo la interaccién directa de los
participantes con el expositor.

Nuestros programas retdnen el mas alto
nivel de formacién académica a través
de su plana docente de primer nivel que
busca desarrollar en el participante
habilidades integradoras para garantizar
su valedero aprendizaje.

Acceso a nuestra aula virtual para
reforzar tu formaciéon académica
profesional desde la comodidad de
tu hogar.
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Informes e Inscripciones

®

Karen Vasquez: 953 825 714 | Gladys Leodn:

@R cOLAE.EDU.PE

Grupo COLAE

Los Laureles 365 San Isidro, Lima - Peru
Sociedad Nacional de Industrias
Teléfono: (511) 616 4444 Anexo 336
E-mail: informes@colae.edu.pe

000

974 660 255

000,

SOCIEDAD
NACIONAL DE
INDUSTRIAS
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